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這股力量是什麼
我說不出這股力量是什麼，我只知道它存在。

電話發明者‐貝爾

人生其實很單純，只有正面事物及負面事物這兩種組成元素。



感覺頻率

透過你的感受，你決定了每個課題，你所處的頻率決定了你會
得到的結果。

改變感受就能改變命運。
新時代思想家‐納維爾、高達德



力量與創造
創造只不過是把已經存在的東西投射成

有形的物體而已。聖典薄伽瓦譚‐古印度經典

無論你所能想像的願望是什麼‐‐‐‐他早已存在。



感覺就是創造
我們的懷疑是叛徒，讓我們輸掉通常會

贏的好事。莎士比亞‐英國劇作家

在每個當下決定這個場域是正向或負向的，是你的感覺。



人生隨著你的所思所
感展現

命運無關機率，而關乎選擇。威廉、詹寧斯、布

萊安‐美國政治領袖

你的命運掌握在自己手上，你想到、感覺到的所有事物，
都將決定你的人生。



力量之鑰

愛是打開快樂之門的萬能鑰匙。奧利佛、溫德

爾、霍姆斯‐哈佛醫學院院長

每把鑰匙都將開啟你內在那股巨大了力量。



力量與金錢

貧窮始於感覺到貧窮。愛默生‐超驗主義作家

愛的力量移動了世上所有的金錢和財富，而且它是依據
法則來移動的。



力量與關係

每當有人侵犯我，我會努力提升自己的
靈魂，讓這個侵犯影響不了我。笛卡兒‐數學家

及哲學家

[付出愛]適用於你生命中的每一件事，也是[人際關係]
這個領域的重要法則。



力量與健康

因為他心怎樣思量，他為人就是怎樣。
索羅門王‐聖經中的以色列王

健康是什麼？



力量與你

欣賞你的人生電影。

你希望世界變成什麼樣子，自己就必須先
成為那個樣子。

聖雄甘地‐印度政治領袖



力量與生命

天堂和地球的所有準則，都在你心裡。
植芝盛平‐合氣道創始人

對於任何事物，除了感恩與喜悅之外，
你再無其他理由。

佛陀‐佛教創始人



結論
萬事起頭難，把頭字拿掉，沒有一

個起點就是最好的起點。


